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我系开展“大学生活规划”

团课活动

2022 年 10 月 12 日由侯老师为我们开展了大学生活规划主

题团课。

初到大学，有许多新鲜的东

西都看着无比新奇，但也和别人

口中的大学生活不太相同，不是

整天的玩游戏，打电脑。取而代

之的是相对轻松的课程，因此，

学会安排自己的生活尤为重要。

侯老师给大家生活规划、学习建议和人际交往等方面给大家

做多了详细的阐述和合理性的建议，给初入大学的新生指明了大

学生活的方向，同学们受益匪浅。

会上，同学们对自己的大学生活都表达了自己的想法，对未

来学习充满了希望。大学是一个人生的十字路口，不能浪费时间，



虚度光阴，在有限的时间里做更多有意义的事。放平心态，端正

自我，让大学时光在人生里画上浓墨重彩的一笔。

党的十八大以来，中国特色社会主义进入新时代。以习近平

同志为核心的党中央团结带领中国人民，自信自强、守正创新，

党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革，为实现中华民

族伟大复兴提供了更为完善的制度保证、更为坚实的物质基础、

更为主动的精神力量。如今，在中国特色社会主义事业伟大接力

中，中国共产党团结带领中国人民如期实现全面建成小康社会，

已踏上了实现第二个百年奋斗目标新的赶考之路。

经过学习，同学们对新时代的伟大成就又有了新的了解的认



识，大家在学习中心潮澎湃，激动万分，对“中国制造”和“中

国创造”的自豪感油然而生。

团课结束后，大家的民族自信心和自豪感又有了进一步提

升，更坚定了大家为国家强盛而奋斗的决心。


