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以舞抗“疫” 共克时艰

为进一步缓解封控期间全体师生面对疫情的紧张情绪和心

理压力，充分营造外封闭、内丰富的环境氛围。按照疫情防控工

作要求，我系精心策划组织开展了室外舞蹈活动，为坚决打赢疫

情防控阻击战凝聚强大精神动力。

党员先锋岗教师荆安军发挥模范

带头作用从疫情防控大局出发，主动

组织了广场舞、啦啦操、健身操等多

项舞蹈活动，既落实好了防控措施，

避免了相互间接触，又发挥出了舞蹈

活动凝魂聚气的作用，丰富了校园文化生活。

通过活动开展，对于调整全体师生心态，缓解工作压力，更

好地投入到紧张的工作之中起到了良好作用，激发了全体师生的

工作和学习热情，拉近了师生之间的距离，营造了拴心留人的工

作氛围，更展示了我系师生在迎接疫情大考面前积极向上、蓬勃

朝气的精神面貌。

2022 年 4 月 13 日


