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召开开学第一课主题班会

开学第一课是对学生进行思想教育的一个良好契机，更是学生们每年

开学的一门必修课。为切实做好我院秋季开学工作，保证学生尽快投入并

以崭新的姿态迎接新学期，学生处安排各系于 9 月 1 日召开“开学第一课”

主题班会。

此次主题班会，各辅导员高度重视，以习总书记“七一讲话”为切入

点，领悟“十个关键词”深刻内涵。围绕思想道德,行为规范,校规校纪,

安全问题、心理健康等方面,引导学生从假期的节奏中调整过来,逐步的迈

入新学期的正轨上来。强调：第一：

全体师生必须统一思想，高标准、严

要求，全力以赴把开学工作做细做

实，做出特色，为新学期工作顺利开

展打下坚实基础，力争工作再上新台

阶；第二，疫情形势严重，做到宿舍教室勤通风；注意个人卫生；按时作



息按时完成作业，制定一个新目标，同时加强锻炼，提高身体素质；第三：

倡导学生遵循学习和实践结合、劳逸结合原则，扎实开展入学教育，让同

学们训练自理能力，进行班级建设，培养行为习惯，快速地融入学习生活。

开学第一课以“理想照亮未来”为主题，通过一个又一个真挚动人的

故事，抒写了一幅可歌可泣的百年画卷。无数先烈前辈奋不顾身，忘我奋

斗，无不用榜样的力量激励着广 大 学

生坚定理想、发愤图强。身为一 名 学

生，我们作为祖国未来发展的基 石 ，

一定要学习《开学第一课》里面 各 位

先辈的精神，以饱满积极的态度， 去 面

对我们的学习，不断努力充实自 己 ，

认识到更多的课本知识，这样我们在未来的祖国发展中，才可以贡献出自

己的一份力量。

本次主题班会的开展，使同学们在学习总书记“七一”重要讲话精神

的同时，领悟“十个关键词”深刻内涵。同时，增强了广大学生的疫情防

控意识和安全意识，提高了学生面对疫

情时的自我防护能力和面对危险时的

救护能力，切实保障每位学生的心理健

康和生命安全。新学期学生管理工作也

依然聚焦在“严之又严、实之又实、细

之又细”几个字上。做到这一点，是上

好开学第一课的应有之义。
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