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开展辅导员（班主任）心理健康知识培训会

2019 年 3 月 7 日下午 14:30，学生处组织全体辅导员（班主任）

在图书楼六楼道德讲堂开展心理健康知识培训会，各系辅导员（班主

任）及学生处全体人员参加。

培训会由心理咨询室主任罗丽霞老师主持，张艳老师主讲。培训

会的主题是“心理辅导站的建设及心

理咨询策略”，张艳老师从心理辅导站

的建设和心理咨询的相关策略两方面

内容进行了培训。首先讲解各系心理

辅导站的建设，怎样设置组织机构及
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各机构的职能，辅导站日常工作的开展，辅导员（班主任）日常开展

心理咨询的相关策略。各系辅导员（班主任）听后都受益匪浅，茅塞

顿开，纷纷表示这次培训会对他们的工作有很大的帮助，不仅学习了

专业的心理辅导知识，还能给予学生更多心灵上的温暖和帮助。今后

每月一次的培训会要好好学习，更好的关爱学生，为学生服务。

培训会结束后，根据临职党【2019】16 号文件，关于印发《关

于开展师德师风建设学习教育月活动的实施方案》的通知要求，学生

处副处长郝剑锋，带领全体辅导员一起认真学习贯彻了，《新时代高

校教师职业行为十项准则》；《新时代高校教师职业行为：十不准》；

《高校教师师德行为“红七条”》；希望全体辅导员（班主任）能严格

遵守规章制度，为人师表，认真踏实的做好工作。


